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№ 

з/п 
Тема лекції Питання, що підлягають вивченню 

Кількість 

годин 

1 

Медична психологія: визначення, 

предмет і задачі. Розвиток 

медичної психології у світі і на 

Україні. Роль медичної психології 

у формуванні сучасних уявлень 

про єдність соматичного і 

психічного. Психосоматичні і 

соматопсихічні взаємодії: основні 

теоретичні концепції. Визначення 

психічного здоров'я. Критерії 

ВООЗ. 

Предмет і задачі медичної психології. Медична психологія 

як одночасно і психологічна, і медична наука. Розвиток 

медичної психології у світі і на Україні. Методи 

психологічного дослідження: спостереження, 

самоспостереження, цілеспрямована психологічна бесіда. 

Експериментально-психологічні методи. Визначення 

психічного здоров'я та рівнів психологічної адаптації 

людини. Критерії здоров'я ВООЗ. 
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2 

Психологія особистості. Сучасні 

теорії особистості. Особливості 

особистості річних вікових груп. 

Особистість і хвороба. Внутрішня 

картина хвороби, типи хворих. 

Класифікація основних типів 

відношення до хвороби. Вплив 

відношення до хвороби на 

подальший перебіг захворювання 

та прогноз, тактика лікаря відносно 

хворих з патологічними типами 

реагування на хворобу.  

Психічна структура особистості. Вплив особливостей віку та 
хронічних захворювань на особистість людини. 
Визначення акцентуації особистості. Типологія 

акцентуацій, класифікації акцентуацій особистості по 
К. Леонгарду, М.Є. Личко. Тактика поведінки лікаря з 
пацієнтами, що мають акцентуйовані риси особистості. 

Діагностика основних типів відношення до хвороби. 
Додаткові психодіагностичні методики, трактовка 

результатів дослідження. Внутрішня картина хвороби. 
Основні сфери внутрішньої картини хвороби. Типи 

хворих. Основні типи відношення до хвороби. Вплив 
відношення до хвороби на подальший перебіг захворювання 
та прогноз. Агравація, симуляція, дисимуляція, госпіталізм. 

Принципи психотерапевтичної корекції відношення до 
хвороби, тактика лікаря відносно хворих з патологічними 

типами реагування на хворобу.  
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3 

Психологія діагностичного 

процесу, взаємовідносини «лікар-

хворий», «медсестра-хворий», 

контакти з рідними хворого. 

Психологічні основи спілкування у 

лікувальному процесі: 

комунікативна компетентність, 

функції спілкування. Роль 

психологічних особливостей лікаря 

і медичної сестри, «ідеальний 

лікар» та «ідеальна медична 

сестра». Медична деонтологія. 

Психологічні основи спілкування у лікувальному процесі. 

Роль психологічних особливостей лікаря і медичної сестри, 

«ідеальний лікар» та «ідеальна медична сестра». 

Психологічні особливості етапів діагностичного процесу. 

Медична деонтологія. Конфлікти в медичному середовищі, 

їх різновиди. Схема розвитку конфлікту. Конфлікти в 

діяльності лікаря. Особливості конфліктів між особами, що 

діють в лікувально-діагностичному процесі. Способи 

вирішення та попередження конфліктів. 
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4 

Психологічні особливості хворих 

при терапевтичних, хірургічних 

захворюваннях. Психологічні 

особливості жінок при вагітності та 

пологах. Особливості психології 

хворих дітей та людей похилого 

віку. 

Психологічні зміни при терапевтичних, хірургічних. 

Психологічні зміни у хворих жінок в гінекологічному 

стаціонарі. Психологічні особливості жінок у період 

вагітності та пологів. Особливості психології хворих дітей 

та людей похилого віку. Психологічні особливості 

хворих в хірургічному стаціонарі в до- і 

післяопераційному періоді. Психологічні особливості 

хворих в стоматології, офтальмології, отоларингології, 

ортопедії і травматології, в онкології. Вплив на психіку 

людини вроджених та набутих фізичних дефектів. 
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5 

Принципи психопрофілактики, 

психогігієни, реабілітації та 

психотерапії в роботі лікаря 

загальної практики. Реабілітація 

соціальна та професійна, 

адаптація та компенсація, її 

основні розділи. Психотерапія як 

галузь медичної психології та 

медицини. Основні сучасні методи 

психотерапії. Принципи 

психотерапії 

Психологічні аспекти залежності від психоактивних речовин, 

надцінні захоплення (гемблінг, інтернет-залежність), залежності 

харчової поведінки. Психологічні особливості залежної особи в 

лікувальному процесі. Сімейні та соціальні відношення 

залежної особи, співзалежність. Суїцидальна поведінка, 

профілактика і раннє розпізнавання суїцидальних 

тенденцій. Суїцид, мотиви і цілі. Різновиди суїцидальної 

поведінки: протестна, «заклик», «самопокарання», «відмови». 

Своєчасне виявлення суїцидальних думок та намірів. Роль 

соціальних служб, служба довіри. Особливості 

суїцидальної поведінки у соматично-хворих: СНІД, в 

онкології, при вроджених та набутих фізичних дефектах. 

Психологічні особливості суїцидальної поведінки при 

залежностях. Психологічні аспекти умирання та смерті. 

Евтаназія – за і проти. 
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